
Vor dir ist Freude die Fülle
und Wonne zu deiner Rechten
ewiglich.
Psalm 16, 11



Ein Lied von David. 

Beschütze mich, Gott, denn bei dir suche ich Zuflucht!
Ich bekenne: Du bist mein Herr und mein ganzes 
Glück! Darum freue ich mich über alle, die zu dir 
gehören. Sie bedeuten mir mehr als alle anderen in 
diesem Land!
Wer sich aber von dem lebendigen Gott abwendet und 
anderen Göttern nachläuft, der kommt aus dem 
Kummer nicht mehr heraus. Diesen 
Göttern will ich kein Opfer bringen, nicht 
einmal ihre Namen nehme ich in den Mund.



Du, HERR, bist alles, was ich habe; du gibst mir, was ich 
zum Leben brauche. In deiner Hand liegt meine 
Zukunft.
Ich darf ein wunderbares Erbe von dir empfangen, ja, 
was du mir zuteilst, gefällt mir.
Ich preise den HERRN, denn er gibt mir guten Rat.
Selbst nachts erinnert mich mein Gewissen an das, was 
er sagt.
Ich sehe immer auf den HERRN. Er steht 
mir zur Seite, damit ich nicht falle.



Darüber freue ich mich von ganzem Herzen, alles in mir 
bricht in Jubel aus. Bei dir, HERR, bin ich in Sicherheit. 
Denn du wirst mich nicht dem Totenreich überlassen 
und mich nicht der Verwesung preisgeben, ich gehöre 
ja zu dir.
Du zeigst mir den Weg, der zum Leben führt. Du 
beschenkst mich mit Freude, denn du bist bei mir; 
aus deiner Hand empfange ich unendliches Glück.



Vor dir ist Freude die Fülle
und Wonne zu deiner Rechten
ewiglich.
Psalm 16, 11 (ein MIKTAM/ „güldenes Kleinod“ von David)



1. Ich berge mich in Gott
1. Behüte mich, Gott, denn bei dir habe ich mich geborgen! 
2 Ich sagte zum HERRN: Mein Herr bist du, mein ganzes Glück bist 
du allein. 3 An den Heiligen, die im Land sind, an den Herrlichen 
habe ich all mein Gefallen:
4 Zahlreich sind die Schmerzen derer, die einem anderen Gott 
nacheilen. Ich will ihre Trankopfer von Blut nicht spenden, ich 
nehme ihre Namen nicht auf meine Lippen.



1. Ich berge mich in Gott

sich in der Stille lieben lassen
Gottes Wort wirken lassen
sich von Geschwistern umbeten lassen
Sorgen abgeben und Dank kultivieren
Ehrfurcht in der Schöpfung empfinden
Hingabe-Gebet



2. Ich wähle mir Gott zum Rat
5 Der HERR ist mein Erbteil, er reicht mir den Becher, du bist es, 
der mein Los hält. 6 Die Messschnur fiel mir auf liebliches Land. 
Ja, mein Erbe gefällt mir.
7 Ich preise den HERRN, der mir Rat gibt, auch in Nächten hat 
mich mein Innerstes gemahnt.
8 Ich habe mir den HERRN beständig vor Augen gestellt, 
weil er zu meiner Rechten ist, wanke ich nicht.



2. Ich wähle mir Gott zum Rat

Gottes Wort lesen
den Heiligen Geist bitten
auf dein Bauch-Gefühl hören
Geschwister fragen
um Träume bitten
Hingabe-Gebet



3. Ich bin im Himmel zu Hause
9 Darum freut sich mein Herz und jubelt meine Ehre, auch mein 
Fleisch wird wohnen in Sicherheit. 10 Denn du überlässt mein 
Leben nicht der Totenwelt; du lässt deinen Frommen die Grube 
nicht schauen.
11 Du lässt mich den Weg des Lebens erkennen. Freude in Fülle 
vor deinem Angesicht, Lieblichkeit in deiner Rechten ewiglich.



3. Ich bin im Himmel zu Hause

der Vorfreude Raum geben
Sorgen relativieren lassen
Prioritäten setzen
barmherzig werden mit anderen (Vergebung)
mit Brüdern & Schwestern feiern
Christus bezeugen
mein Leben gewinnt Bedeutung



Vor dir ist Freude die Fülle 
und Wonne zu deiner Rechten ewiglich.
David im Psalm 16

Und die Jünger wurden erfüllt von Freude 
und heiligem Geist.
Gläubige in Antiochia,  Apg. 13, 52 (nach der Predigt von Paulus über Psalm 16!) 

1. Ich berge mich in Gott
2. Ich wähle mir Gott zu Rat

3. Ich bin im Himmel zu Hause
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